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PREFEITURA DE SAO JOSE DOS CAMPOS

Sumario Gerencial

1| Metas Propostas

2| Resultados Alcangados

RELATORIO DE EXECUGAO JULHO
De 01/07/2022 a 31/07/2022
Projeto: GESTO - Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncolégico - TC n.° 10/2019

METAS

ATENDER 60 MULHERES

REALIZAR 04 ENCONTROS TéMATICOS POR MES

ATENDIMENTO COM FISIOTERAPIA

Relatario Mensal

Paréquias

Desligamento

01
01

00

Encontros 04
Articulagao com rede 03
Atendimentos 58
Acolhimento presencial 58
Ligacdes 58
Orientagoes 58
Encaminhamentos 04
Alividades externas 100
|

Visita hospitalares 01
Palestras 00

. i !
Fisioterapia 199 atendimentos

Insergao de usudrio

00
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3| Impacto das Acdes nos Indicadores do Projeto
No més de julho foram realizados dois encontros presencialmente. As reunides foram realizadas quinzenalmente e nos intervalos foram feitas as
articulagdes com rede. Os Encaminhamentos, atendimentos, individuais e escuta ativa seguiram durante os atendimentos da fisioterapia e no
momento do café.

Informamos que os desligamentos ocorrem diante das altas médicas e a valla das usuarias para o trabalho. No més de julho atendemos 58 mulheres
e podemos concluir que o trabalha técnico obteve o sucesso necessario, quando as usuarias refomam ao laboro cotidiano e as atividades sociais.
Muitas das usuarias retornam para serem voluntarias no acolhimento e recepgao.

Nos dias 04/07,05/07 e 06/07 o tema desenvolvido foi: falando sobre salde, sendo os grupos orientados sobre a impertancia da fisioterapia motora
dos membros superiores ao longo da vida por conta da retirada dos linfonodos.

O presidente da OSC, Dr. Jorge Siguea Kunizaki médico-cirurgido oncoldgico, esteve presente no dia 05/07 para abrilhantar o grupo de terga,
ministrar o tema com maestria para o grupo. Os grupos de segunda e quarta foram orientados pela Fisioterapeuta Danila Siveli e a assistente social
Elaine Narciso.

A prevengao do cancer engloba agbes realizadas para reduzir os riscos de ter a doenga. O objetivo da prevengao primaria & impedir que o cancer se
desenvolva. Isso inclui evitar a exposicao aos fatores de risco de cancer e a adog@o de um mode de vida saudavel, Quando a doenga & foi lratada
precisamos evitar o seu retorno, promovendo agdes rotineiras que impulsione 0s NOSSOS USUArios para uma vida saudavel através de grupos e rodas
de conversas com profissionais especializados.

Nos dias 11/07,12/07 e 13/07 foram dias reservados para que a Assistente Social realizasse uma escuta coletiva. Durante os atendimentos da
fisioterapia e no momento do café. A escuta permite o entendimento das necessidades das atendidas, gera vinculo de confianga com o profissional,
permite uma atuagdo nas demandas levantadas e encaminhamentos e acompanhamentos assertivos.

Nos dias 18/07,19/07 e 20/07 o tema foi existe vida apds o diagnostico do céncer, a assistente social utilizou o livro:" Vocé pode curar sua vida”
O tema teve por objetivo propiciar o autoconhecimento e promaver entre elas uma troca de vivéncias apos o diagnéstico.

Uma das usuarias o servigo que esta fazendo sucesso na intemet por estar falando de suas experiéncias durante o tratamento, com seu visual
despojado chamam a atengao, e no dia 19/07, juntou-se ao grupo para compartilhar sobre o seu tratamento.

Apds as trocas nos grupos, a assistente social aplicou uma dindmica escrita. Cada usuaria foi encorajada a escrever o que ela merece, 95% das
participantes escreveram gue merecem a felicidade e saide.

Nos dias 25/07,26/07 e 27/07 foram dias reservados para que a Assistente Social realizasse uma escuta coletiva durante os atendimentos da
fisioterapia e no momento do café. A escuta permite o entendimento das necessidades das atendidas, gera vinculo de confianga com o profissional,
permite uma atuacdo nas demandas levantadas e encaminhamentas e acompanhamentos assertivos.

Atividades Desenvolvidas

1] 04 ENCONTROS MENSAIS Completude: 100,00
%
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Meta: Adil-04: Realizar 04 encontros tematicos por més.
Etapa: Lista de presenga na alividade

Descrigao:

Nos dias 11/07,12/07 e 13/07 foram dias reservadas para que a Assistente Social realizasse uma escuta coletiva durante os atendimenios da fisioterapia e no
momento do café. A ascuta permite o entendimento das necessidades das atendidas, gera vincule de confianga com o profissional, permite uma atuacao nas
demandas levantadas e encaminhamentos e acompanhamentos assertivos.

Nos dias 18/07,19/07 e 20/07 o tema foi existe vida apos o diagnodstico do cancer, a assistente social utilizou o livro: * Vocé pode curar sua vida".
O tema teve por objetivo propiciar o autoconhecimenta e promover entre elas uma troca de vivéncias apés o diagndstico.

Uma das usudrias o servigo que esta fazendo sucesso na internel por falar de suas experiéncias durante o tratamento, com seu visual despojado chamam a
atencao, e no dia 19/07, juntou-se ao grupo para compartilhar sobre o seu tratamento.

Apés as trocas nos grupos, a assistente social aplicou uma dinadmica escrita. Cada usuaria foi encorajada a escrever o que ela merece,95% delas escreveram
que merecem a felicidade e sadde.

Nos dias 25/07,26/07 e 27/07 foram dias reservados para que a Assistente Sccial realizasse uma escuta coletiva durante os atendimentos da fisioterapia € no
momenlo do café. A escuta permite o entendimento das necessidades das atendidas, gera vinculo de confianga com o profissional, permite uma atuagao nas
demandas levanladas e encaminhamentas e acompanhamentos assertivos

Pontos de Atencao

Encaminhamentos:

2 | ENTREVISTAS SOCIAIS, ORIENTAGOES Completude: 100,00
%

Meta: Adit-04: Realizar 04 encontros tematicos por més.
Eltapa: Lista de presenga na atividade

Descricao:
Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

3 | ELABORAGAO DE RELATORIO Completude: 100,00
%

Meta: Adit-04: Realizar 04 encontros tematicos por més.
Etapa: Lista de presenga na atividade

Descrigdo:
Banco de dados e Organizacado
Relatério mensal 01
Evolugéo de Prontudrios - 58 )

Atualizagao de dades 58
Pontos de Atengao:
Encaminhamentos
4 | ENCAMINHAMENTOS Completude: 100,00

%
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Meta: Adit-04: Realizar 04 encontros temalicos por més.
Etapa: Lista de presenga na atividade

Descrigao:

Nossa meta de atendimento sao 60 usuarias e no més de julhc atendemos 58 usudrias. Foram realizados no més 04 encaminhamentos ao Consércio 1,2,3

para a possibilidade de isengao no Vale-transporte

Pontos de Atencao:

Encaminhamentos:

5| ARTICULAGAO COM A REDE

Meta: Adit-04: Realizar 04 encontros tematicos por més.
Etapa: Lista de presencga na atividade

Descricao:

Na dia 01/07 contato via e-mail e telefonico com CMAS

No dia 07/07 visita no Hospital Pio XI| para enfrega de folders e porta drenos.

No dia 12/07 contato telefénico com PREVINA

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

6 | ATIVIDADES EXTERNAS

Meta: Adit-04: Realizar 04 encontros tematicos por més.
Elapa: Lista de presenca na atividade

Descricao:
Neste més nao houve atividades externas

Pontos de Alencao:
Encaminhamentos:

7 | REUNIAO EXTERNA

Meta: Adit-04: Realizar 04 encontros tematicos por més.
Etapa: Lista de presenca na atividade

Descrigao:
Neste més nao houve reunidées externas

Pontos de Atencao:

Encaminhamentos:

8 | ATENDIMENTO COM FISIOTERAPIA

pag. 4

Completude: 100,00
%

Completude: 100,00
Yo

Completude: 100,00
%

Completude: 100,00
%

10/10/22 12:56



Meta: Adit-04: Atendimento com fisioterapia

Elapa: Lista de Presenga na alividade
Descrigao

No més de julho foram realizados 99 atendimentos de fisioterapia. As usuarias receberam também a drenagem linfatica na lado do brago da cirurgia, podendo

evitar o Inchago e dores.

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

Indicadores de Projeto

Galeria de Fotos

QOutros Documentos
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Nome

LISTA NOMIAL MES JULHO 2022 pdf
GESUAS JULHO.pdf

PRESENCA FIOTERAPIA JULHO.pdf

Proximas Atividades

# Atividade

Elaine de Oliveira Narciso
Responsavel Técnico
CPF 185.708.908-18

RG 23.623.257-5

o de Ofiveira Narciso
Eleine 08 L s
CRESS 9 Regiéo: 45203

Meta

Etapa

CPF 043.063/778-06

RG 9.808.918-3

Observacoes

Descrigio
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